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Presseinformation 
 

VOM FASS –Waldburg Balsam Honig  

Exquisites aus Met 

dem süßen Trank der Germanen  
 
Bei VOM FASS gibt es jetzt zum Herbst den Waldburg Balsam Honig, 

eine Spezialität aus Met (Honigwein), dem süßen Trank der Germanen. 

Die goldbraun schimmernde Essigspezialität aus Waldblütenhonig und 

Honigessig wird in der hauseigenen VOM FASS Manufaktur hergestellt: 

Die Basis für den Waldburg Balsam Honig bildet feiner Waldblütenhonig, 

der von Reinzuchthefen zu Met vergoren wird. Anschließend wird der 

Met, den auch Karl der Große trank und auf seinem Hof produzieren ließ, 

durch Essigsäurebakterien in Honigessig verwandelt. Dieser wird dann 

letztendlich mit Waldblütenhonig vermählt - der exklusive Waldburg 

Balsam Honig von VOM FASS kann nun zum Verfeinern köstlicher 

Speisen verwendet werden.  

 

Kulinarische Entdeckungsreise bei VOM FASS  

Getreu dem VOM FASS Motto „Sehen-Probieren-Genießen“ ist das 

Probieren der Köstlichkeiten vor dem Kauf ausdrücklich erwünscht. 

Dabei wird der Besuch eines der VOM FASS Geschäfte schnell zu einer 

kulinarischen Entdeckungsreise werden. Der exklusive Waldburg Balsam 

Honig kann ebenso wie die große Auswahl an Essigen und Ölen, Weinen, 

Spirituosen und Likören allerfeinster Qualität in den international über 

200 VOM FASS Geschäften direkt aus dem Fass, Glasballon oder Tonkrug 

in der gewünschten Menge abgezapft werden. Die Gefäße dafür können 
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selbst mitgebracht oder im Geschäft erworben werden. Die Auswahl 

reicht von der stilechten Flasche bis hin zum exklusiven Designermodell.  

 

Waldburg Balsam Honig bringt Kreativität in die Speisen 

Die feine Essigspezialität bringt Abwechslung und Kreativität in die 

Küche. Der Waldburg Balsam Honig eignet sich ideal für Blattsalate, 

Suppen sowie für Soßen, Fleischgerichte und sogar für Fischspeisen.  

 

Gourmet Rezept: Entenbrust in Honigbalsam 

Zutaten für 4 Portionen 

 

2 EL „Pepone“ Olivenöl VOM FASS 

4 Entenbrüste 

1 mittelgroße Zwiebel 

8 EL Waldburg Balsam Honig VOM FASS  

¼ l Fasswein Trebbiano (weiß) VOM FASS 

Salz und Pfeffer aus der Mühle 

 

Zubereitung:  

Die Entenbrüste salzen und pfeffern. Die Zwiebel fein würfeln. Das 

Olivenöl in einer beschichteten Pfanne erhitzen und die Entenbrüste 

beidseitig etwa 10 Minuten bei mittlerer Hitze braten. Zugedeckt warm 

stellen. Gleichzeitig in einer Kasserolle Zwiebelwürfel, Waldburg Balsam 

Honig und Wein etwa 20 Minuten unter Rühren bei mittlerer Hitze 

einkochen. Bratensaft von den Entenbrüsten zur Sauce gießen, salzen und 

pfeffern. Die Entenbrüste in Scheiben schneiden und mit der Sauce 

begießen.  
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Der Gourmet-Tipp: In der modernen Küche werden Balsame gemixt mit 

Wasser oder Saft auch als gesunde Erfrischungsgetränke für den täglichen 

Genuss sowie als alkoholfreie Aperitifs genutzt.  

 
VOM FASS in Kürze: Erlesenes Einkauferlebnis 

Mit seinen Essigen, Ölen, Weinen, Likören und Spirituosen von feinster 
Qualität sowie dem einmaligen Einkaufserlebnis begeistert VOM FASS weltweit 
die Kunden. So finden sich VOM FASS Geschäfte mittlerweile nicht nur in 
vielen deutschen Metropolen und in nahezu allen Städten, sondern auch bei  
Harrods in London und bei Galeries Lafayette in Paris. Dabei ist der Name VOM  
FASS weltweit Programm: Erlesene Essige und Öle, Weine, Spirituosen und 
Liköre werden hier direkt aus dem Fass, Glasballon oder Tonkrug abgezapft. 
Insbesondere die große Bandbreite der Köstlichkeiten macht den Besuch bei VOM 
FASS dabei immer zu einer kleinen kulinarischen Entdeckungsreise, denn das 
Probieren ist ausdrücklich erwünscht. So lassen sich neben dem Testsieger beim 
großen Olivenöl-Test der Stiftung Warentest, dem Olio Santini, auch Essige und 
Balsame aus der hauseigenen Manufaktur, wie die Waldburg-Balsame Himbeere 
oder Calamansi, verkosten. Getreu dem VOM FASS-Motto: „Sehen-Probieren-
Genießen“, sind je nach Bedarf selbst kleine Mengen abfüllbar. Weltweit ist 
VOM FASS an über 200 Standorten vertreten.  


